
居宅介護支援事業

訪問介護事業

短期入所療養医療

福祉有償運送事業

　
編
集
後
記

　　　
梅
雨
空
も
よ
う
や
く
開

け、

本
格
的
な
夏
を
迎
え
ま

し
た。

体
調
管
理
に
は
十
分

気
を
付
け
て、

過
ご
し
た
い

も
の
で
す。

　
今
号
で
刊
行
十
回
目
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き、

み
な
さ

ん
に
感
謝
し
て
い
ま
す。

　
今
後
も、

事
業
所
の
特
色

等
掲
載
し
て
い
き
ま
す。

ど

う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
し
ま

す。　
　
　
　
　
　
　（

て
づ）

　
み
な
さ
ん、

災
害

発
生
時
の
避
難
場

所っ

て
ご
存
じ
で
す

か。　
夏
が
過
ぎ
れ
ば、

ま
た
台
風
の
季
節。

水
害
等、

天
災
か
ら

身
を
守
る
為
に
避
難

経
路
や
協
力
し
て
も

ら
え
る
人
等
防
災
環

境
が
必
要
と
な
り
ま

す。　
各
自
治
体
で
は
避

難
所
を
公
開
す
る

等、
防
災
体
制
に
取

り
組
ま
れ
て
い
ま

す。　
９
月
１
日
は
防
災

の
日
で
す。

　
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に

確
認
す
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す。

　

　　
み
な
さ
ん
4
月
の
降
雪

覚
え
て
い
ま
す
か
？（

思

い
返
す
と
涼
し
く
な
り
ま

す。
）

　
ま
た、

５
月
の
肌
寒

さ。

今
夏
は
冷
夏
？
と
思

わ
れ
て
い
ま
し
た
が、

な

ん
と
例
年
ど
お
り。

暑
い

…
、

そ
の
う
え
蒸
し
暑

い。
（

熱
帯
性
の
気
候
に

変
化
？）

　　
そ
こ
で
毎
年
困
る
こ
と

「

夏
バ
テ」

が
あ
り
ま

す。　
夏
バ
テ
は
ミ
ネ
ラ
ル
・

た
ん
ぱ
く
質
な
ど
の
不
足

と、

冷
房
に
よ
る
自
律
神

経
の
乱
れ
か
ら
な
り
ま

す。　
こ
こ
で
防
止
策
を
ご
紹

介
し
ま
す。

 　
①
暖
か
い
料
理

　
　
　
　
　
飲
み
物

　
②
水
分
補
給
は
ま
め
に

　
③
高
め
の
冷
房
温
度

　
④
汗
を
か
く
事

　
　

（

軽
運
動
等

）

　
⑤
入
浴

　
　

（

温
め
で
２
０
分
位

）

　　
毎
日
心
掛
け
れ
ば、

夏

バ
テ
は
予
防
で
き
ま
す。

　　
　
み
な
さ
ん
重
曹（

じゅ

う
そ

　
う）

っ

て
ご
存
じ
で
す
か
？

　
　
洗
濯
物
や
掃
除
に
使
え
る
だ

　
け
で
な
く、

消
臭
剤
や
入
浴
剤

　
に
も
な
り、

鍋
の
焦
げ
付
き
ま

　
で
落
と
せ
る
ん
で
す
よ
！

　
　
し
か
も
料
理
に
使
え
ちゃ

　
う。

　
　
こ
れ
ぞ
魔
法
の
粉
で
す
よ
！

 

                  こちら防災やまがた！
　　　　　　　　　http://www.pref.yamagata.jp/bosai/bosai_hinanzyo.html
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